
Las Iinstrucciones para Pacientes de Dr. Blanco

La Cirugía de sinus de Endoscopic

1.  Por favor no dé al niño nada comer ni dirnk después de la medianoche la noche antes
de la cirugía. Después que la cirugía que una dieta regular se puede reasumir.

2. Vuelva para la visita operativa del poste una semana después de primero cirugía de
sinus de etapa.

3. Permanezca en el decongestants y el rocío nasal de esteroide por tres semanas
después de la cirugía, entonces dosis de estrechamiento por las instrucciones de
doctor.

4. Comience los lavados salados de agua el primer día después de la cirugía. La receta:
un litro/el cuarto de galón destillado rega Tres mar de cucharaditas que amontona sala
un bicarbonato de soda de cucharaditas que amontona

5. Segundo procedimiento de sinus de etapa realizó dos semanas después del primer
procedimiento.

6. Vuelva la visita para segundo procedimiento dos semanas después de la cirugía.

7. Restrinja la actividad por una semana después del primer procedimiento y cuarenta y
ocho horas después del segundo procedimiento.

*Jeringa médica es availabel de la farmacia.


